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Drei Kopfe, eine schrage
Idee — ein schlussiges
Konzept: Ein studierter
Agrarwissenschaftler, der
Inhaber einer traditions-
reichen Kelterei und ein
angehender Getranketech-
nologe machen eine harte
Knolle flissig. Damit sind
sie offensichtlich auf eine
Marktlicke gestol3en, denn
die Nachfrage nach purem
Ingwersaft steigt stetig.




Die kreativen Kopfe der ginger-juice-company:
Stephan Denker, Lothar Merkel, Florian Herm {v. i.)

as Tor zu der Kelterei von Lothas

Merkel aus dem Rastatter Stadt-

teil Ottersdorf ist weit gedlinet.
Die typisc hen Gerinsche sind auch
100 Meter weiter noch za hisren, und
cigentlich klingt alles nach Herbst. Nur
werden diesmal keine .\plv|. Birnen oder
Quitten zu Saft verarbeitet, sondern
Ingmwver. Sobald der Verarbeitungsprozess
beginnt, breitet sich in der Umgebung
cin zitronig-scharfer Duft aus. Die
Kisten, die sich im Hol der Kelterei , Alte
Irott” stapeln, sind bis zum Rand gefiillt
mit farblich unauttilligen Ingwerknollen.
Jede einzelne davon ist so grofb wie die
Hand{liche eines ausgewachsenen
Mannes. Keltermeister Lothar Merkel ist
inzwischen last schon siichtig nach dem
Geruch. obwoll er es anfangs iy eine
schriige Idee hielt, Ingwer zu pressen.
Aber die Neugierde iiberwog. Inzawi-
schen ist Lothar Merkel einer von drei
Mitglicdern des Start-up Unternehmens
Jginger-juice-company”, tlas von allen

(noch) nebenberaflich betrieben wird

Zuerst wandern die Knollen nacheinander
in eine Art Waschmaschine, damit j('(]\'\‘
anch noch so Kleine Kriitmelchen Erde
weggewaschen wird, Die Schale verbleibt
beim \c-r;nr'fn-il|:n-_f.\l)m/(-\'.~ niimlich an
der Warzel. So ist f;\".\‘.";]lrln-lx'in'!, dass die
dtherischen Ole im l"rulln'lnlnl\l enthalten
sind, Withrend des Waschprozesses spritzt
es, Wassertroplen tanzen in der Sonne,
Danach werden die Inewerknollen iiber
ein Forderband in eine ganz spezielle
Vakuum-Schneckenpresse transportiert
und der Salt im K;llt;)x‘«‘-s's'\‘('l't';dll'u-n
schonend aus der Ingwermaische gezo-

cen. ohne Kontakt mit Saverstotl. Diese

Arbeitsweise garantiert ein Hichstmald an
Saftqualitit. Dic velbe Flisssigkeit wird
anschlieBend in Flaschen oder in soge-
nannte Bag-in-Boxes abgefiillt, Alle Schrit-
te — Waschen, Pressen, Pastenrisieren,
Abfiillen und Etikettieren
vor Ort, alles ist Arbeit  made in Rastatt-
Ottersdor!™

Fiir die Qualitiit ist der Getriinketechno-

L’('.\L'Il(‘h(‘ll

loge Florian Herm zastiindig. Jeden ein
zelnen Arbeitsschritt hat er fest im Blick.
Seine Vision ist, den beim Pressen der
scharfen Knolle anfallenden Trester zu
Tierfutter weiterzuverarbeiten,  Nicht nur
wir Menschen sollen von der Powerknolle
gesundheitlich profitieren, auch Tiere
kinnten gesiinder anfwachsen, Vielleicht
kann der Einsatz von Antibiotika bei Tie-
ren zukiinftig vermieden oder zumindest

eingeschriinkt werden®, hoflt er.

Die Idee, Ingwer zn Saft zu pressen,
hatte Stephan Denker. Der studierte

Agrarwissenschaftler litt jahrelang an
grippalen Infekten, Zuletzt hatte ich
immer eine Ingwerknolle in der Tasche
meines Sakkos. Wenn eine Erkiilltung im
Anflug war, habe ich ein Stitck davon ab
aehissen”, erzihlt er aber das war nicht

gerade ein kulinarischer Genuss!

Irgendwann habe ich angefangen, mit
ciner Kiichenpresse Saft aus der scharten
Knolle zi ziehen.” Damit war zwar die
Idee fiir Inpwersaft zeboren, die Umset-
amg jedoch war schwierig, .Eine Kelterei
s finden, die bereit ist, diese verrickte
Idee nmzusetzen, war niamlich nicht ein-
fach™, sagt Stephan Denker riickblickend
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der Ingwerwaschma: pdivse
werden die scharfen Knollen
gewaschen

Weg zur Presse

Alternative fiir Antibiotika: Tiere
konntendin Zukunft mit Ingwer-
trester behandélt werden




Mittlerweile ist der Wahlkarlsruher,
der urspriinglich aus Litheck stummt,

nicht nur ein echter Ingwertan sondern
der Kopf der _ginger-juice-company”

mit Sitz im badischen Rastatt. Stephan
Denker hat den Vertrieh der Inowersiifte
ithernommen. Der gelbe, scharfe Saft

ist in der Kelterei _Alte Trott” in Rastatl-
Ottersdort und iiber einen Onlineshop
erhiiltlich. Mittellristig soll der lngwersaft
avnch i Lebensmitteleinzelhandel er

hiiltlich sein. Immer samstags ist das noch

Zutaten fur 2 Portionen

4+ 3 reife Bananen

4+ 300 ml MShrensaft
+ 150 g Sahnejoghurt
4+ 1TL Biokokosaol

4 100 g Crushed Ice

+ 1-2 EL Zitronensaft
4 1TL Ingwersaft

4+ Honig nach Belieben

] Bananen schalen und klein schnei-
den, Bananen mit Mohrensaft,
Sahnejoghurt, Bickokosol und Crushed

auneen

: 2 Jen Smoothie mit
ngwersall absc

Aplieben mit Honig su

Zitronen- und

indn

Zubereitungszeit: cs. 5 Minuten
Nahrwerte pro Portion:
7GE 13gF 11;

a00 kcal

g KH

junge Start-up-Unternehmen auberdem
auf dem Wochenmarkt vertreten — mit
Extolg. Auf dem Karlsrher Gutenbere-
platz stehen die Kunden Schlange, Seit
ich regelmiablig Ingpwersaft in Aplelsaft, in
heibes Wasser oder in die Gemiisebrithe
gebe, geht es mir gesundheitlich besser™
ist von Kunden immer wieder za hivren,
Auch in Smoothies oder Cocktails macht
sich die Ingwernote aut. | Endlich muss
ich die Zehen nicht mehr sehiilen und
Klemn schnippeln”, loben Ingwerfans den
Saft. ,Die Knolle in fliissicer Form macht
das Wiirzen einfacher” ist ein weiteres
Argument fiir das neue Produkt

Drei Sorten Ingwersaft werden angebo
ten. , Die Knollen kommen ans Ghana
Uganda oder Peru., und die verwende-
ten Knollen stammen ans biologisch
bewirtschafteten Betriehen, zu denen
unsere Importeure langlristice Handels
bl'lit"!llmgvu [)ﬂw_’vn" hetont Str;mh;m
Denker. \Wo es miglich ist. beziehen wir
den Inower ans kooperativen und Fair
Trade-Projekten. Wir verwenden keine
Ausschuss- oder Industrieware, Ein faires
Mitemander im globalen Handel ist uns
wichtig, und wir wollen die Entwicklung
in den Erzeugerlindern fordern. Aufler
dem lassen wir die Inowerknollen stich-
pruln'n\n-i\n- in einem regionalen Labor
untersuchen, win sicher zu sein, dass keine
Schadstoffe miteeliefert werden.”

Der Geschmack des Ingwersafts ist je
nach Herkunft der Knolle unterschied-
lich. Ginger Juice ans Ghana hat eine
unautdringliche Schiirle, fast ohne
Bitterstoffe, Der Saft aus peruanischem
Ingwer verleiht Gerichten eine scharfe

Geschmacksnote, vor allem wenn er eine

Gut zu wissen

Ingwer ist die Heilpflanze
des Jahres 2018

Schon Hildegard von Bingen hat die
Ingwerwurzel aus verschiedenen
Griinden geschatzt: Ingwer warmt,
weil seine Scharfstoffe die Warmere-
zeptoren des Korpers anfegen. Ingwer
schitzt vor Erkaltungen und wirkt ge
gen Ubelkeit und Entzindungen, Die
scharfe Knolle fordert den Stoffwech-
sel, die Verdauung und die Durchblu
tung. Ingwer, das sogenannte Aspirin
der Natur’, wirkt blutverddnnend und
schmerzlindernd. Vorsicht mit Ingwer
vor Operationen und wahrend der
Schwangerschaft ~ Ingwer fordert die
Wehentatigkeit

Weile mitgekocht wird. Ginger Juice aus
Uganda zihlt zu den Spitzenqualititen. Er
ist vollmundiz und entfaltet sein Aroma in
Tee oder Saft, ohne andere Geschmacks-
noten za verdriingen, Auf dem Wochen-
markt auf dem Karlsniher Gutenbergplatz
und in der Kelterei  Alte Trott” in Rastatt
Ottersdort konnen die Kunden testen,

welcher Ingwertvp sie sind.

Text: Irene Merkel
Fotos: Richard Merkel 111}
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- Hits mit Hack, formvollendete Auflaufe und selbst

gebackenes Brot warmen jetzt Leib und Seele!
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